
 

 

„Dich schickt der 

Himmel!“ 

      

                      Das Projekt "Zeitschenker" 

 

 Die Idee: 

               Was sind Zeitschenker?   

Das Projekt organisiert 
ehrenamtliches Engagement in Form 

eines Patenprogramms zwischen 
ehrenamtlichen Zeitschenkern und 
hilfesuchenden Zeitbeschenkten in 

unserer Senioreneinrichtung. 

 

Insbesondere Bewohner ohne Angehörige und/ oder mit besonderen 
individuellen Bedürfnissen freuen sich über ein wenig Extrazeit und 

Momente der ungeteilten Aufmerksamkeit. 

 

Lebens-nah und zeit-gemäß sind zwei Grundsätze dieses Ehrenamts: 

 

 „Lebens-nah“: da das Ehrenamt einen direkten Kontakt mit sofortiger 
Hilfe, so wie sie einerseits benötigt wird und andererseits angeboten werden 
kann, ermöglicht. 

„Zeit-gemäß“:  da Sie selbst entscheiden können, zu welchen Zeiten und in 
welchem zeitlichen Umfang Sie sich engagieren möchten.  

 

 



 

Was tun Zeitschenker? 

 

    Vorlesen     
    Gesellschaftsspiele   
    Spazierengehen   
    Miteinander Sprechen   
    Individuelle Wünsche     
    u.v.m.  

 
 

Ihre Fähigkeiten und Ideen schaffen den Umfang 
des Projektes! 

 

Zeitschenken bietet die Möglichkeit einer regelmäßigen, langfristig 
begleitenden Unterstützung. 

Unter dem Anspruch der Professionalität werden die Zeitschenker vor 
Ort geschult und stets durch die Projektkoordinatorin als verlässliche 

Ansprechpartnerin in allen Belangen begleitet. 

Wichtig ist: Das Engagement unserer Zeitschenker darf nicht zur 
Überforderung führen, sondern soll Freude bereiten, einen 

persönlichen Entfaltungsraum bieten und das Leben bereichern. 

 

                               Wir haben Ihr Interesse geweckt? 

Rufen Sie uns an oder schreiben Sie uns. 

WIR  FREUEN UNS AUF SIE! 

Projektkoordination:  Jana Schaube 

Tel. 036024 – 801 227     

j.schaube@zipp-pflegekonzepte.de 


